
平
成
お
年
を
迎
え
る
に
当
た
っ
て

大
島
郡
医
師
会

会
長

向

創
立
以
来
日
年
を
迎
え
ま
し
た
。
先
ほ
ど

の
衆
議
院
総
選
挙
に
お
い
て
、
日
本
全
体

が
史
上
最
悪
の
政
治
状
況
か
ら
脱
し
再
出

発
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
言
わ
ば
政

治
の 
H

リ
セ
ッ
ト
H

と
一吉守えると思います。

そ
も
そ
も
巳
年
の
「
巴
」
に
は 
H

再
出
発 
H

とか、 
H

リ
セ
ッ
ト 
H

と
言
う
意
味
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
正
に
時
を
得
た
再
出
発
で
、

歴
史
の
必
然
と
一
言
つ
で
も
言
い
過
ぎ
で
は

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
政
治
状
況
ほ
ど

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
我
々
の
医
師
会
も

今
年
再
出
発
の
時
を
迎
え
ん
と
し
て
い
ま
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

す
。
郡
医
師
会
は
設
立
時
年
目
に
し
て
大

ます。

き
な
節
目
と
な
る
出
来
事
が
進
行
し
つ
つ

平
成
お
年
を
も
っ
て
大
島
郡
医
師
会
は

あります。
そ
れ
は
明
治
以
来
の
法
人
改
革
です。

郡
医
師
会
は
数
年
前
よ
り
粛
々
と
法
人
改

革
へ向
け
て
諸
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

法
人
改
革
の
準
備
の
主
な
こ
と
と
は
簡
単

に
述
べ
る
と
約
印
年
間
郡
の
医
師
会
が
歩

ん
で
き
た
こ
と
を
要
約
し
、
ま
と
め
る
作

業
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
日
年
の
業
績
を
集

約
す
る
こ
と
で
す
か
ら
簡
単
な
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
漸
く
集
約
作
業
を

終
わ
り
、
県
に
申
請
を
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
そ
れ
が
認
め
ら
れ
れ
ば
、
今
年
中

に
新
し
い
公
益
法
人
と
し
て
出
発
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。 

新
し
い
法
人
に
は
従 

)
来
と
趣
を
異
に
す
る
厳 

井融
密
な
運
営
ル
1
ル
が
あ 

眠
り
ま
す
。
運
営
ル 

ル 

奉

幹
の
特
徴
を
二
一
口
で
言
え 

林
ば
運
営
の
オ
ー
プ
ン
化 

l 文

岸
で
す
。
こ
れ
ま
で
も
透

鵬
明
性
を
も
って
運
営
し

て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
法
人
の
運

医師会病院
虹の丘
訪問介護事業所
訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所
グループホーム虹の丘
養護老人ホームなぎさ圏
臨床検査センター

営
の
透
明
性
を
実
質
的
に
図
る
必
要
が
あ

ります。
第 
2
の
要
点
は
運
営
が
よ
り
厳
密
に
明

文
化
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
厳
密
に
明

文
化
さ
れ
た
規
定
に
沿
っ
て
公
益
法
人
が

運
営
さ
れ
る
と
と
と
な
り
ま
す
。
何
れ
に

せ
よ
今
年
は
大
島
郡
医
師
会
が
装
い
新
た

に
出
発
す
る
年
と
な
る
は
ず
で
す
。
新
た

な
公
益
法
人
と
な
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
従

来
と
異
っ
た
と
と
を
す
る
訳
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
心
構
え
を
新
た
に
す
る
必
要
性

が
あ
る
と
お
も
わ
れ
ま
す
。

昨
年
は
医
師
会
病
院
の
医
師
不
足
の
問

題
が
表
面
化
し
、
医
師
会
及
び
病
院
の
各

先
生
方
に
大
変
な
ご
足
労
を
か
け
る
中
で

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
そ
の
問
題
は
幸
い

新
し
い
医
師
の
赴
任
に
因
っ
て
一
応
の
解

決
に
至
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
新
し

い
医
師
の
赴
任
に
伴
い
病
院
の
体
制
を
如

何
に
整
備
行
く
か
と
言
う
課
題
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
こ
と
に
つ
い
て
は
各
先
生
の
意

向
を
踏
ま
え
つ
つ
可
能
な
こ
と
か
ら
徐
々

に
体
制
を
作
っ
て
い
く
予
定
で
す
。
病
院

の
先
生
方
の
前
向
き
な
提
案
を
お
願
い
し

ま
す
。

医
師
会
病
院
の
も
う
一
つ
の
課
題
に
回

復
期
リ
ハ
病
棟
の
問
題
が
あ
り
ま
す
。
長

年
の
課
題
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

今
年
中
そ
の
目
途
を
立
て
ね
ば
、
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
問
題
と
併
せ
て
医
師
会

病
院
の
電
子
カ
ル
テ
化
等
医
療
水
準
の
整

備
を
引
き
続
き
進
め
仕
事
が
効
率
よ
く
遂

行
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
ゆ
き
た
く
お
も

います。
医
師
不
足
は
昨
今
の
大
き
な
問
題です。

そ
の
除
に
隠
れ
る
か
の
よ
う
で
す
が
、
見

過
ご
し
に
出
来
な
い
問
題
が
あ
り
ま
す
。

看
諮
師
不
足
の
問
題
で
す
。
医
続
分
野
は

経
営
的
に
み
れ
ば
、
優
れ
て
人
民
基
準
が

全
て
を
決
定
す
る
と
言
って
も
言
い
過
ぎ

で
は
な
い
で
し
ょ
う
。
言
う
ま
で
も
な
い

こ
と
で
す
が
、
ス
タ
ッ
フ
が
確
保
さ
れ
て

初
め
て
様
々
な
運
営
が
可
能
と
な
る
の
で

す
。
看
護
師
不
足
は
古
く
て
新
し
い
問
題

で
す
。
医
師
会
病
院
も
常
に
そ
の
問
題
が

底
流
と
し
て
存
在
し
て
い
ま
す
。
可
能
な

限
り
処
遇
の
改
善
を
図
る
と
と
も
に
職
場

環
境
の
整
備
を
図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

看
諮
師
が
定
着
出
来
る
よ
う
に
努
力
を
し

て
ゆ
く
予
定
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
昨
年
日
本
医
師
会
長
と
な
っ

た
横
倉
会
長
は
、
医
師
会
と
は
、
と
問
わ

れ
て
「医
師
会
と
は
地
域
に
必
要
な
、
又

地
域
に
合
っ
た
医
療
を
提
供
す
る
専
門
家

集
団
で
あ
る
」
と
答
え
て
い
ま
す
。
真
に

適
切
な
表
現
と
お
も
い
ま
す
。
今
年
も
そ

の
専
門
家
と
し
て
積
極
的
な
提
言
を
大
い

に
期
待
し
て
い
ま
す
。
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M

去る、 

年
目
月
幻
日
出
午

平
成 

年
度 

M

第
2
固
定
時
理
事
会
開
催 

後
6
時
か
ら
医
師
会
館
3
階
会

議
室
に
お
い
て
定
時
理
事
会
が

開
催
さ
れ
た
。
朝
沼
副
会
長
が
、

l

理
事
日
名
中 
名
が
出
席
、
委

任
状
が 
4
名
で
過
半
数
を
超
え

て
お
り
、
本
会
は
成
立
す
る
と

と
を
宣
言
さ
れ
会
は
進
行
し

た
。
向
井
会
長
は
次
の
よ
う
に

挨
拶
さ
れ
た
。。

皆
さ
ん
、
お
忙
し
い
と
こ
ろ

ご
出
席
頂
き
ま
し
で
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
、
医

師
会
病
院
の
問
題
で
、
医
師
確

保
そ
し
て
電
子
カ
ル
テ
の
導
入

に
つ
い
て
と
色
々
あ
り
ま
す
。
又
、

野
崎
先
生
の
と
こ
ろ
が 
3
度
に
わ

た
っ
て
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
い
ろ
ん
な
教
訓

が
生
か
さ
れ
た
乙
と
と
お
も
い
ま

す
。
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

当
医
師
会
の
公
益
社
団
法
人
へ
の

移
行
申
請
も
い
よ
い
よ
迫
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
、
県
庁
へ
書
類
一式

提
出
し
事
前
審
査
を
受
け
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。
そ
う
い
う
こ
と
も

踏
ま
え
て
新
し
い
動
き
が
色
々
出

て
い
ま
す
。
医
師
会
病
院
の
将
来

も
考
え
て 
3
つ
の
協
議
事
項
と
報

告
事
項
も
ご
ざ
い
ま
す
。
是
非
活

発
な
議
論
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

。 
会
長
挨
拶
に
続
い
て
、
協
議
事

項として、
(1)
第
1
号
議
案
・

役
員
報
酬
に
つ
い
て
、 
(2)
第 

2
号
議
案
・
電
子
カ
ル
テ
の
導
入

(
医
師
会
病
院
)
に
つ
い
て
、 

(3)

第
3
号
議
案
・
平
成
お
年
度
定
時

理
事
会
の
開
催
場
所
に
つ
い
て
、
そ

れ
ぞ
れ
協
議
さ
れ
た
。
第 
1
号
議
案

は
改
正
(
案
)
通
り
承
認
さ
れ
た
。

第
2
号
議
案
の
電
子
カ
ル
テ
導
入
に

つ
い
て
は
、
継
続
審
議
と
な
っ
た
。

第
3
号
議
案
の
理
事
会
の
開
催
場
所

は
、
平
成
お
年
度
第
2
固
定
時
理
事

会
(
叩
月
開
催
)
に
つ
い
て
、
喜
界

島
で
開
催
予
定
と
な
っ
た
。
報
告
事

項
で
は
、
公
益
社
団
法
人
へ
の
移
行

申
請
に
つ
い
て
の
状
況
報
告
が
さ
れ

た
。
そ
の
他
で
、 

会
員
の
年
会
費

B

に
つ
い
て
話
が
出
さ
れ
、
公
立
病
院

の
勤
務
医
の
年
会
費
が
高
い
の
で
勧

誘
で
き
な
い
と
の
事
か
ら
、
会
費
の

見
直
し
を
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。

  I  
嘉川博次先生(79歳)  

平成2 4年  1 2月6 日逝去 
先生は、大島郡医師会の理事として、 
昭和55年から平成 16年まで、  24年
間、実に四半期にわたり医師会発展
のためにご尽力下さいました。
謹んで、哀悼の意を表し心からご冥福
をお祈り致します。

社
団
法
人
大
島
郡
医
師
会

長

パ会、
コミ

風朝向前平喜楽郡津野野大稲桂益大宮

田野上川瀬入間沼井

奉

榎文美隆夫之幸成昭

副
会
長

監 理  

事"  事 " " " " " " " " " " " "  

崎保入井 山畑崎 口 蔵

医
師
会
病
院
長

虹
の
丘
施
設
長

医
師
会
事
務
局
長

な
ぎ
さ
園
園
長

赤久喜棲

正清芳 イ彦 季昌 義義英源久正郁寛秀
太 一
郎修弘夫世郎和五口一雄厚
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新
年
を
迎
え
て

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

います。
毎
年
今
年
と
そ
は
い
い
年
に
な

る
か
も
と
期
待
し
て
、
新
年
を
迎

え
て
き
ま
し
た
が
、
昨
年
も
い
ろ

いろの
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

中
園
、
韓
国
の
反
日
感
情
、
領

土
問
題
を
は
じ
め
、
日
本
の
製

造
業
特
に
半
導
体
、
家
電
メ
ー

カ
ー
の
凋
落
、
政
治
の
混
迷
、
ユ
ー

ロ
の
危
機
、
円
高
そ
し
て
、
年

末
の
衆
議
院
の
解
散
な
ど
憂
欝

な
話
題
が
多
か
っ
た
気
が
い
た
し

ま
す
。
唯
一で、
明
る
いυτ宝-lス

は
山
中
教
授
の
ノ 
lベ
ル
賞
受
賞

だ
つた
気
が
い
た
し
ま
す
。
ノ
ー

ベ
ル
医
学
生
理
賞
は
日
本
の
医

学
部
出
身
者
と
し
て
は
初
め
て
の

大
島
郡
医
師
会
病
院

院
長

受
賞
だ
った
だ
け
に
、
日
本
の
医
学
部
学

生
、
医
学
部
出
身
者
に
と
っ
て
は
待
ち
か
ね

た
受
賞
で
あ
り
、
ま
た
お
そ
ら
く
は
わ
れ
わ

れ
日
本
に
と
っ
て
も
大
い
に
希
望
を
与
え
る

ものでした。

さ
て
、
医
師
会
病
院
に
お
き
ま
し
て
は
昨

年
は
、
惨
櫓
た
る
医
師
不
足
で
始
ま
り
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
医
師
会
会
員
、

理
事
そ
し
て
職
員
全
員
の
努
力
と
、
創
意

楼

に
よ
り
、
乗
り
切
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

そして、 

5月
か
ら
日
月
に
か
け
て
段
階
的 

に
医
師
不
足
も
解
消
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

ま
だ
、
全
体
と
し
で
は
不
十
分
と
は
い
え
、 

運
営
状
況
は
お
陰
を
も
ち
ま
し
で
ほ
ぼ
巡 

航
速
度
に
近
い
状
況
に
回
復
い
た
し
ま
し 

た
。
新
し
く
、
医
師
会
病
院
に
加
わ
ってい 

た
だ
い
た
先
生
は
丸
子
先
生
、
岩
崎
先
生
、 

そ
し
て
叩
月
に
越
智
先
生
に
加
わ
っ
て
い
た 

だ
き
ま
し
た
。
各
先
生
方
の
紹
介
は
あ
ら 

た
め
て
別
の
機
会
に
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く 

と
し
ま
し
て
、
会
員
各
位
そ
し
て
皆
様
方 

に
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

一
昨
年
か
ら
準
備
し
て
ま
い
り
ま
し
た

井

独
立
し
て
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ

ておりましたが、 

9月
か
ら
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
下
で
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

のサ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
サ
ー
ビ
ス
の
エ
リ
ア
が
限
定
さ
れ
る
短

所
は
一
昨
年
に
広
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

支
援
セ
ン
タ
ー
の
指
定
を
》
つ
け
ま
し
た
の
て

そ
の
役
割
を
果
た
し
て
い
く
こ
と
で
、
全
地

域
を
視
野
に
入
れ
た
患
者
さ
ん
の
自
立
支

援
に
む
け
た
活
動
を
行
政
と
一
体
と
な
っ

て
、
手
探
り
な
が
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
ショ

ン
の
均
て
ん
化
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
各
位
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
研
究
会
は

A

例
年
2
回
開
催
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
当
院 

の
事
情
で
昨
年
は
開
催
出
来
ま
せ
ん
で
し
た 

が
、
再
開
す
る
方
向
で
動
い
て
お
り
ま
す
の 

で
皆
様
の
ご
協
力
と
ご
理
解
を
よ
ろ
し
く 

お願いいたします。 

在
宅
療
養
支
援
連
携
体
制
の
機
能
強

化
に
つ
き
ま
し
て
は
会
員
の
先
生
方
の
ご
努 

力により、

グ
ル
ー
プ
と
し
て
参
加
さ
せ

修
豆玉
仁1

て
い
た
だ
き
、
現
在
、
診
療
情
報
の
共
有

化
な
ど
、
ま
だ
、
手
探
り
で
は
あ
り
ま
す
が

を
利
用
し
た
試
み
も
な
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
私
ど
も
あ
ら
ゆ
る
協
力
を
さ
せ
て
い
た

だ
く
所
存
で
お
り
ま
す
。
不
完
全
な
が
ら

連
携
室
も
設
置
し
、
病
病
、
病
診
連
携
、

お
よ
び
在
宅
支
援
強
化
な
ど
積
極
的
に
取

り
組
む
方
向
で
努
力
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
4
月
、
医
療
、
介
護
の
診
療
報 

酬
の
同
時
改
定
が
あ
り
ま
し
た
が
、
十
分
で 

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
各
改
定
内
容
に
対
応 

す
る
こ
と
で
前
期
収
支
に
関
し
ま
し
て
は
容 

認
で
き
る
内
容
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ 

れ
も
一
重
に
会
員
各
位
お
よ
び
理
事
の
先 

生
方
の
ご
協
力
に
よ
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

昨
年
日
月
払
臼
県
下
医
師
会
共
同
利
用 

施
設
連
絡
協
議
会
に
出
席
し
、
当
院
の
経 

営
分
析
も
な
さ
れ
、
こ
の
分
析
に
よ
り
ま
す 

と
、
い
く
つ
か
の
間
題
点
も
浮
き
彫
り
に
さ 

れ
ま
し
た
が
、
乙
の
経
営
分
析
に
お
き
ま
し 

で
も
当
院
は
総
論
と
し
て
は
優
良
ゾ 
ンに 

位
置
す
る
と
い
う
理
解
で
よ
ろ
し
い
か
と
思 

い
ま
す
。
外
部
環
境
の
今
後
の
動
向
も
示 

さ
れ
、
今
後
の
改
善
点
あ
る
い
は
今
後
の
方 

向
性
を
考
え
る
う
え
で
、
県
医
師
会
に
お 

か
れ
ま
し
て
は
有
用
な
資
料
を
提
供
し
て
い 

た
だ
い
た
と
思
っ
て
お
り
、
感
謝
し
て
お
り 

I
T

ま
す
。
今
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
検
討

す
る
う
え
で
大
い
に
参
考
に
な
る
だ
ろ
う
と

l

大島郡医師会病院

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
移
管
は
職
員
各
位
の

努
力
に
よ
り
、 
4
月
か
ら

医
師
会
病
院
の
一
部
門

と
し
て
機
能
し
て
お
り
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
、

思
っ
て
お
り
ま
す
。
秋
に
は
い
く
つ
か
台
風
も

あ
り
、
病
院
も
被
害
を
受
け
ま
し
た
が
、
重

大
な
被
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
こ
と
も

報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

さ
て
、
今
年
は
ま
ず
、
医
師
会
、
医
師

会
病
院
、
虹
の
丘
そ
し
て
検
査
セ
ン
タ
ー
の

公
益
法
人
化
の
問
題
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に

伴
って
起
こ
り
う
る
課
題
、
あ
る
い
は
こ
れ
ま

で
継
続
し
た
課
題
な
ど
問
題
は
山
積
し
て
お

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
べ
く
職

員
一
同
努
力
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
が
、
会

員
そ
し
て
関
係
各
位
の
ご
協
力
、
ご
理
解
は

不
可
欠
で
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
ま
た
例
年

に
も
増
し
て
皆
様
の
ご
指
導
ご
鞭
撞
の
ほ
ど

よろし
く
お
願
いいたします。
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新
年
に
あ
た
っ 

介
護
老
人
保
健
施
設
「虹の 
」

施
設
長

新
年
あ
け
ま
し
て
お
目
で
と
う
ご
ざ
い

り
ま
し
た
。
さ
て
、
昨
年
の
世
界
の
動
き

ま
す
。
昨
年
を
思
い
起
こ
す
と
、
な
ん
と

と
し
て
は
、
多
く
の
死
傷
者
を
出
し
た
シ

い
っ
て
も
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
脳
裏
に

リ
ア
の
内
乱
、
そ
し
て
、
我
が
国
に
大
き

焼
き
つ
く
す
東
日
本
大
震
災
か
ら 
1
年
以

く
か
か
わ
る
尖
閣
列
島
領
土
問
題
に
端
を

上
経
過
し
な
が
ら
も
、
尚
多
数
の
行
方
不

発
し
た
中
国
国
内
で
の
反
日
デ
モ
の
暴
徒

p
s

明
者
ゃ
い
社
万
の
人
々
が
避
難
生
活
を
強
い

化
で
日
本
企
業
の 
1
0
0億
円
以
上
の
被

ら
れ
る
な
ど
遅
々
と
し
て
い
る
街
の
復
興

害
総
額
が
報
道
さ
れ
、
一
時
的
と
は
思
わ

喜

の
問
題
、
さ
ら
に
破
壊
さ
れ
た
原
発
の
エ

れ
ま
す
が
、
日
中
の
外
交
関
係
も
怪
し
く

ネ
ル
ギ
ー
の
廃
絶
に
世
界
が
向
か
う
中
で

な
っ
て
お
り
、
竹
島
の
領
土
を
主
張
す
る

全
国
的
に
節
電
を
強
い
ら
れ
る
生
活
と
な

入 て

韓
国
と
も
ど
も
、
新
し
い
政
権
に
変
わ
り
、

り
ま
し
た
。

穏
や
か
に
解
決
し
て
も
ら
い
た
い
も
の
で

一
方
、
年
々
地
球
温
暖
化
は
、
確
実
に

す。

E

進
み
、
北
極
の
氷
も
近
い
将
来
、
完
全
に

し
か
し
、
核
を
持
た
な
い
我
が
国
は
、i

厚

融
解
す
る
と
の
予
測
が
立
ち
、
シ
ロ
ク
マ

韓
国
と
は
、
対
等
に
わ
た
り
あ
え
て
も
、 

も
絶
滅
す
る
の
で
し
・ょ
う
か
。
こ
の
よ
う

ロ
シ
ア
、
中
国
に
は
、
領
土
問
題
で
、
対 

な
自
然
の
変
動
が
、
昨
年
は
、
こ
こ
奄
美

等
に
話
し
合
え
な
い
弱
い
立
場
に
な
る
の 

で
も
ま
た 
8
月、 

9
月
に
最
大
級
の
台
風

は
し
か
た
の
な
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ 

や
記
録
的
な
大
雨
に
さ
ら
さ
れ
、
住
用
で

ん
。
ま
た
夏
の
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ 

は
、
再
度
、
診
療
所
や
家
屋
が
水
没
し
、

ク
は
印
象
に
残
っ
た
の
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

大
変
な
被
害
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
心
か

3
連
覇
を
果
た
し
、
そ
の
後
国
民
栄
誉
賞 

ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
こ

に
輝
い
た
レ
ス
リ
ン
グ
の
吉
田
沙
保
里
選 

の
よ
う
な
自
然
の
災
害
、
例
え
ば
東
京

手
位
で
、
日
本
は
あ
ま
り
パ
ッ
と
し
た
活

で
の
都
市
直
下
型
地
震
や
最
近
話
題
に

躍
も
無
く
淋
し
い
も
の
で
し
た
が
、
日
本

な
っ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
て

人
と
し
て
、
最
も
輝
い
た
人
は
叩
月
に

の
現
実
味
を
帯
び
た
防
災
訓
練
な
ど
全
国

細
胞
の
研
究
開
発
で
ノ
ー
ベ
ル
賞
に

的
に
、
大
が
か
り
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な

輝
い
た
京
都
大
の
山
中
信
弥
教
授
で
し
ょ

うか、

一日
も
早
い
臨
床
へ
の
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
が
待
た
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
し

て
昨
年
の
流
行
語
大
賞
の
候
補
に
も
あ

が
っ
た 
8
月
の
野
田
首
相
の
自
民
・
公
明

と
の
党
首
会
談
で
消
費
増
税
関
連
法
案
の

成
立
と
引
き
換
え
に
交
わ
し
た
「
近
い
う

ち
に
、
国
民
に
信
を
問
う
」
と
の
発
言
を

め
ぐ
っ
て
の
攻
防
が
長
々
と
続
き
、
結
局

3
か
月
余
り
経
ち
、
日
月
日
日
に
衆
議
院

が
解
散
さ
れ
、
民
主
党
の
破
局
に
つ
な
が

り
ま
し
た
。
こ
れ
ほ
ど
言
葉
の
重
み
を
野

田
さ
ん
は
感
じ
た
こ
と
は
恐
ら
く
な
い
事

でしょう。

さ
て
、
衆
議
院
の
総
選
挙
も
、
雨
後

の
竹
の
子
の
よ
う
に
、
既
存
政
党
に
加

え
、
ロ
の
新
党
が
乱
立
し
、
政
策
が
骨

抜
き
に
な
っ
た
選
挙
戦
と
な
り
、
勝
ち
抜

く
た
め
の
各
政
党
聞
の
野
合
、
離
合
集
散

が
見
え
隠
れ
し
、
争
点
に
な
っ
て
い
る
消

費
税
・
原
発
問
題
・
環
太
平
洋
連
携
協
定

(TPP)
も
結
論
的
に
は
同
じ
よ
う
に

聞
こ
え
て
な
ら
な
い
が
、
民
主
党
政
権
の

3
年
間
を
振
り
返
る
と
、
次
期
政
権
の
首

相
に
は
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
期
待
し

た
い
。
我
々
の
仕
事
に
関
わ
る
出
来
事
と

し
て
は
、
更
な
る
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で

い
る
こ
と
で
あ
り
、
こ
の
ま
ま
の
出
生
率

が
続
く
と
我
が
国
の
人
口
は
印
年
後
の

2
0
6
0年
に
は
、
今
の
三
分
の
こ
に
な

る
と
い
う
シ
ョ
ッ
ク
な
推
計
も
あ
る
。

一

方
、
圏
内
の
高
齢
者
は
三
千
万
人
を
越

し
(
高
齢
化
率 
μ%)、
1
0
0歳
以
上
が 

5
万
人
を
越
し
た
と
い
う
。
こ
れ
か
ら
は
、

個
々
人
の
長
生
き
へ
の
哲
学
が
関
わ
れ
、

元
気
な
(
意
思
表
示
が
可
能
な
)
時
期
に

噂
厳
死
の
選
択
が
許
さ
れ
る
状
況
を
国
策

と
し
て
進
め
て
い
か
ざ
る
を
得
な
い
こ
と

になろう。

さ
ら
に
認
知
症
高
齢
者
つ
ま
り
「
認
知 

症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
」 

以 

上
の
割
合
を
平
成
日
年
に
推
計
算
定
し 

た
数
は
平
成
幻
年
は 
2
0
8万
人
、
平 

成
計
年
は
3
2
3万
で
あ
っ
た
が
、
こ 

れ
を
平
成
辺
年
の
実
際
の
要
介
護
認
定 

デ 
タ
を
も
と
に
算
出
し
直
す
と
平
成
幻 

年
は 
2
8
0万
人
と
推
計
値
よ
り
大
幅 

に
増
加
し
て
お
り
、
昨
年
は 
8
月
時
点 

で、 

3
0
5万
人
と
の
こ
と
で
あ
る
。
こ 

れ
も
す
べ
て
、
長
寿
化
の
な
せ
る
技
と
思 

わ
れ
、
認
知
症
に
対
す
る
ケ
ア
モ
デ
ル
を 

構
築
し
、
も
う
少
し
早
い
段
階
で
早
期
発 

見
・
早
期
対
応
に
よ
り
、
進
行
を
遅
ら
せ 

る
努
力
が
必
要
と
な
ろ
う
。
そ
し
て
、
高 

齢
社
会
の
ピ 

ク
を
迎
え
る
と
さ
れ
る 

2
0
2
5年
に
向
け
て
、
地
域
包
括
ケ
ア 

シ
ス
テ
ム
の
実
現
へ
の
基
盤
強
化
が
な
さ 

れ
た
。
即
ち
地
域
住
民
の
種
別
(
従
来
の 

施
設
、
有
料
老
人
ホ 

ム
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー 

ム
、
高
齢
者
住
宅
、
自
宅
)
に
か
か
わ
ら
ず
、 

概
ね
叩
分
以
内
に
生
活
上
の
安
全
・
安
心
・ 

健
康
を
確
保
す
る
た
め
の
多
織
な
サ
ー
ビ 

ス
を
比
時
間
3
6
5日
を
通
じ
て
利
用
し 

l
な
が
ら
、
病
院
等
に
依
存
せ
ず
に
住
み
慣

れ
た
地
域
で
の
生
活
を
継
続
す
る
こ
と
が

l 
l 

E

可
能
な
社
会
の
実
現
で
あ
る
。
改
定
さ
れ

た
主
な
項
目
と
し
て
在
宅
復
帰
・
在
宅
療

養
支
援
機
能
加
算
、
さ
ら
に
わ
ず
か
な
が

ら
も
所
定
疾
患
施
設
療
養
費
が
新
設
さ

れ
、
今
ま
で
入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
肺

炎
、
尿
路
感
染
症
、
帯
状
癌
疹
の 
3
疾
患

が
施
設
で
治
療
の
選
択
肢
に
取
り
入
れ
ら

れ
た
。
つ
ま
り
、
今
後
の
展
開
と
し
て
は
、

医
療
機
能
の
分
化
・
強
化
と
効
率
化
の
推

進
に
よ
り
、
高
齢
化
に
伴
い
増
大
す
る

一一
ズ
に
対
応
し
た
構
築
が
図
ら
れ
、
全 

体
と
し
て
「
医
療
か
ら
介
護
へ
、
施
設
か 

ら
地
域
へ
」
の
流
れ
が
構
築
さ
れ
た
制
度 

改
正
が
進
む
よ
う
で
あ
る
。
今
後
国
の
財 

政
難
の
中
で
、
老
健
の
経
営
は
、
益
々
き 

び
し
く
な
る
で
あ
ろ
う
が
、
わ
れ
わ
れ
は 

在
宅
支
援
の
強
化
、
施
設
の
多
機
能
化
、 

医
療
と
介
護
の
連
携
強
化
な
ど
、
老
健
の 

課
題
は
山
積
し
て
い
る
が
、
地
域
包
括
ケ 

ア
の
中
心
的
役
割
を
担
い
、
今
後
も
利
用 

者
様
、
ご
家
族
の
皆
様
に
、
日
々
の
安
心 

と
安
全
を
提
供
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な 

い
。
そ
れ
が
老
健
施
設
の
使
命
で
あ
る
。 

ま
た
、
最
近
話
題
に
な
っ
て
い
る
リ
ス
ク 

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
も
、
現
在
我
々
が
行
っ
て 

い
る
ご
家
族
へ
の
入
所
者
の
日
々
の
情
報 

提
供
を
密
に
行
い
、
ご
家
族
と
の
情
報
共 

有
の
中
で
、
信
頼
関
係
を
構
築
し
て
い
き 

た
い
と
思
い
ま
す
。 

本
年
も
昨
年
同
様
、
大
島
郡
医
師
会
の

先
生
方
に
は
ご
指
導
、
ご
鞭
撞
を
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

l
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院
へ
の
送
迎
な
ど
を
行
い
最
近
は
だ
い

ぶ
落
ち
着
い
て
参
り
ま
し
た
。

2
月
に
は
蒼
寿
会
の
役
員
改
選
も
あ

り
、
新
役
員
は
次
の
通
り
新
理
事
長

に
向
井
奉
文
(
新
任
)
、
理
事
喜
入
厚

(
新
任
)
、
理
事
嘉
川
潤
二
新
任
)
、

理
事
前
回
篤
夫
(留
任
)
、
理
事
竹
田

M

政
茂
(
留
任
)
、
理
事
赤
崎
清
一
(留任)

評
議
員
は
省
略
致
し
ま
す
。

任
期
は
平
成 

年
3
月
お
日
か
ら
平
成

初年3月山内
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

新
年
度
早
々
、
行
政
に
よ
る
な
ぎ
さ 

闘
の
入
所
者
や
職
員
か
ら
介
護
に
つ
い 

て
の
聞
き
取
り
調
査
が
あ
り
、
ケ
ア
に 

つ
い
て
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
指 

導
を
受
け
、
職
員
の
質
の
向
上
を
図
る 

た
め
に
虐
待
や
ネ
グ
レ
ク
ト
に
つ
い
て 

の
研
修
を
実
施
し
た
が
今
後
も
定
期
的 

に
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
捕
え
て
実
施
し
て 

参
り
た
い
と
お
も
い
ま
す
。 

今
回
の
指
導
は
「
ご
本
人
に
対
す
る
言

葉
掛
け
や
そ
の
対
応
に
つ
い
て
の
心
理

的
虐
待
」
「
身
体
状
況
の
把
握
が
足
り
ず

当
な
ぎ
さ
園
は
平
成
お
年 
9

月
に
知
名
瀬
に
引
越
し
を
し

て
早
や 
1
年
が
経
過
い
た
し

ました。
平
成 
μ
年
に
お
い
て
は
、

利
用
者
様
に
対
し
て
、
処
遇

面
に
お
い
て
職
員
全
員
で
い

か
に
取
り
組
む
か
を
念
頭
に

お
い
て
計
画
し
て
い
た
。

朝
仁
か
ら
引
越
し
を
し
て

居
室
は
新
し
い
建
物
に
な
り

，
利
用
者
か
ら
大
変
喜
ば
れ
て

お
り
ま
す
。
一
方
不
便
な
点

も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、

定
期
パ
ス
の
路
線
が
少
な
い

事
、
知
名
瀬
集
落
に
は
ス
ー

パ
ー
が
な
い
た
め
買
い
物
に

不
便
を
感
じ
た
点
が
悩
み
で

あ
り
ま
し
た
。
園
で
は
そ
の

悩
み
を
解
消
す
る
た
め
定
期

的
に
市
街
地
へ
買
い
物
や
病 目

お

出
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て

清

赤
崎

園
長

社
会
福
祉
法
人
蒼
寿
会
な
ぎ
さ
園
て 

年
を
振
り
返
っ 

に
本
来
の
ケ
ア
が
で
き
て
い
な

い
、
状
態
の
悪
化
に
適
切
に
対

応
で
き
て
い
な
い
介
護
放
棄
」

この 
2
点
が
中
心
の
も
の
で
し

た
。
い
ず
れ
も
施
設
側
と
し

て
は
「
特
に
問
題
意
識
は
無
い
」

状
態
で
日
々
の
業
務
を
行
っ
て
い
た
も

の
で
、
「
虐
待
」
と
言
わ
れ
で
も
ピ
ン
と

と
な
い
と
い
う
の
が
正
直
な
気
持
ち
で

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ど
こ
ま
で
が
「
虐

待
」
な
の
か
、
ど
こ
か
ら
が
「
虐
待
で
な

い
」
の
か
線
引
き
は
で
き
な
い
と
思
い

ま
す
が
、
「
適
切
な
ケ
ア
」
な
の
か
「
不

適
切
な
ケ
ア
」
だ
っ
た
の
か
は
私
ど
も

の
日
頃
の
ケ
ア
を
振
り
返
る
上
で
反
省

す
べ
き
点
も
多
々
あ
る
よ
う
に
思
い
ま

す。ご
本
人
の
要
求
を
「
わ
が
ま
ま
」「
甘

え
」
と
受
け
止
め
叱
略
す
る
こ
と
、
訴

え
の
多
い
方
へ
き
ち
ん
と
寄
り
添
い
耳

を
傾
け
て
真
の
ニ
l
ズ
を
と
ら
え
ら
れ

ず
に
い
た
こ
と
、
腕
…下
障
害
の
対
応
で

本
人
の
身
体
心
理
状
況
を
き
ち
ん
と
把

握
せ
ず
本
人
の
望
ま
な
い
安
易
な
食
事

形
態
の
変
更
だ
け
で
済
ま
し
て
い
る
こ

と、
転
倒
を
繰
り
返
す
方
の
原
因
究
明

や
予
防
に
つ
い
て
対
応
で
き
て
い
な

か
っ
た
こ
と
、
医
療
リ
ス
ク
の
高
い
方

へ
専
門
職
と
の
連
携
不
足
で
状
態
の
悪

化
を
招
い
た
こ
と
等
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

点
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ひ
と
え
に
、

ケ
ア
提
供
者
の
視
点
で
は
な
く
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
の
視
点
に
立
っ
て
考
え
る

と
い
う
こ
と
が
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ

と
を
痛
感
す
る
も
の
で
す
。
「
本
人
が
悲

し
い
気
持
ち
に
な
る
ケ
ア 

不
適
切
な

ケ
ア 

虐
待
」
と
連
鎖
し
て
い
く
こ
と

を
考
え
る
と
、
日
々
の
ケ
ア
の
積
み
重

ね
が
い
か
に
大
切
な
も
の
か
、
わ
れ
わ

れ
の
養
護
老
人
ホ 

ム
は
生
活
の
場
で

あ
る
こ
と
を
考
え
る
と「
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
快
適
に
生
活
で
き
る
場
を
提
供
す

る
」
と
い
う
基
本
理
念
を
職
員
全
員
が

改
め
て
胸
に
刻
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。

な
ぎ
さ
園
は
養
護
老
人
ホ 

ム
と
い 

う
性
質
上
、
日
常
生
活
が
自
立
さ
れ
た 

方
も
多
く
入
所
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
元 

気
だ
っ
た
お
年
寄
り
も
自
然
に
歳
を
重 

ね
支
援
が
必
要
と
な
っ
た
時
に
、
本
人 

と
ど
う
向
き
合
い
、
ど
う
支
援
す
る
の 

か
、
か
ろ
う
じ
て
歩
行
さ
れ
て
い
る
状 

態
の
方
へ
「甘
え
る
か
ら
」
と
い
う
理
由 

で
「
ご
自
身
に
ま
か
せ
る
」
こ
と
が
「真 

の
自
立
」
と
い
え
る
の
か
、
そ
う
で
は 

な
く
転
倒
防
止
や
安
心
し
て
生
活
で
き 

る
環
境
を
提
供
す
る
こ
と
が
生
活
の
質 

G
を
高
め
、
い
き
い
き
と
生
活
で
き
る
。

l

G
l

そ
れ
を
「
自
立
」
と
と
ら
え
、
ご
本
人
の

気
持
ち
を
尊
亘
し
手
を
差
し
の
べ
る
こ

と
が
で
き
る
。
そ
ん
な
施
設
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
新
た
な
気
持
ち
で
思

います。
大
島
郡
医
師
会
で
も
去
る
日
月
日
日

に
施
設
情
報
交
換
会
に
お
い
て
奄
美
市

か
ら
講
師
を
招
き
虐
待
に
よ
る
研
修
会

も
あ
り
、
な
ぎ
さ
闘
か
ら
も
日
名
が
参

加した。
こ
れ
か
ら
も
な
ぎ
さ
聞
の
基
本
理
念

に
基
づ
い
て
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
致
し
ま
す
。



プ- 同やりがいを感じています。これからも皆で、協力
し入院時から在宅への復帰を考慮、し他部署との連
携をもって頑張って行きたいと思し  3ます。
今後ともどうぞよろしくお願い致します。  
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新年明けましておめでとうございます。
皆様にはさわやかな新年をお迎えのことと

お喜び申し上げます。
さて、今回は大島郡医師会病院4階東病棟

を紹介させて頂きます。
医師会病院は  1 8 8床です。内訳として  
4階西病棟: 一般病棟 3 3床  
4階東病棟: 療養病棟入院基本料2、4 0床  
3 階病棟: 療養病棟入院基本料l、5 6床  
5 階病棟: 療養病棟入院基本料 l、5 9床

となっております。
そこで当病棟の現在の基準といたしましては、医療区分  I、5 0 % 医療区分1 I ' "血、  5 0 %となってお
り一般病棟  (4 階西病練) の運営がスムーズに行えるよう又、療養病棟入院基本料  1 (3 階、  5階病棟)
が維持できるよう柔軟な体制を整えておく大きな役割を必要とされています。
スタップは看護職  12名 介護職 13名( 介護福祉士8名) 、年齢は2 3才"'59才と兄弟姉妹、親子関

係のような紳をもって、患者様に対しても愛情をもって接しています。
現在の患者様は隙寄老人の日常生活自立度  A 1: 8 名  A 2 :  4名  B 1 : 71:1  B 2 : 1 1名  C  1: 2  

名  C 2 :  8 名( 人工呼吸器使用  τ者2名) 平均年齢女性: 91 才 男性 : 8 9才となっており、在宅もし
くは施設へ退院出来るようリハビリを実施しています。  4 0才' " 5  0才代の方もいますが、若い方の在宅復
帰がスムーズに行かないのが現状です。御家族よりポータブルトイレへ自力でできるまで、食事摂取が自
力でできるまでリハビリをして欲しいと希望する方が多く、私達も患者様がその人らしく、満足した生活が
送れるよう病棟目標を「排地の向立」とし一年間掲げ取り組んできました。その結果向立までとはいきませ
んが、ほとんどの方がオムツからトレーニンタ号ンツへの移行が可能となっております。

患者様が在宅へ選院する時の喜ぶ姿を見てスタッ
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鉱@ 盆γIrli.り初歩手二ー』
昨年  1 0月17日( 水) タ万より各階で、ドリンクデーが開催され定。
職員が  ilaこらしゃ屋Jという居酒屋をテーマに庖員| こ扮し、ノツアルコールピ、
ール・カルピス・ミキ・オレンジ、ジュース等の飲み物、つまみはポテトフライ・お菓
子などを振る舞いまし定。乾杯の音頭で始まり、カラオケ大会や六調と楽しい時
聞を過ごしましだ。久し振りのビール  (ノンアルコール) Iこ、「とって包美昧しいと

あかわりされる方乞あられ大路
評でしだ。
カラオケ大会では、入所者様

と職員の元気な歌声と、施設長
! こよる石原裕次郎のムード叡謡
で、居酒屋! こいるようなムーデ
イーな雰囲気lこ包まねまし足。

 
笑顔ガ多くみられましだ。

昨年  1 1月17日( 土) 午後2時から各階にて、虫IのE 恒例の「秋の大運動会jガ
開催されまし定。入所者、職員ガ赤・白| こ分かれてのチーム対戦で、選手の入場
行進| こ続き、力強い選手宣誓  1の後、競技開始となりまし定。
競授が始まると、相手チムに負けじと笑顔から真剣な表情と定より白熱したゲ
ームガ繰り広げられまし定。競摂種目は、「玉入れJ1ご「長さくらべ  Jの全員参加
ゲームや、入所者対ご家族のド、ソジボール、職員とご家族lこよる「輔くぐりj対戦
で、競技者ち応援者乞歓声をあげて大いlこ盛り上ガ、りまし定。

昨年12月8日( 土)  
てクリスマス会ガ行われまし
定。各階| こて職員余興や外部

  
加して頂き、入所者を鷺かぜましだ。外部余興では小宿小中学生| こよる本格的な吹奏楽演奏、ちびっ子ダ

 
傾けましだ。ハンドベルち新調し、キーボード、やチェロ包含め演奏されましだ。

 
キングガ行われ、合年ち左くさんの食事を家族皆で美味しく食べることができました。良事の雰囲気を変

えることで、普段は少食の万々也びっくりするほど、の食
欲をみせ、家族や職員を驚かぜていまし定。毎年、恒例の
行事として、会後乞続けていきだいと思います。



しく見られていましだ。その後、生徒さんと一緒| こなり
手遊びゃ折り紙をして交流し、一時を過ごされましだ。

合回の知根小学校との交流で、知名瀬地区で
の利用者様の楽しみ行事ガ増えましだ。
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バイキ担当表 面 E 通
なぎさ圏内食堂でバイキングを行い
ましだ。なぎさ園では年間数回 1こ
分け昼食をバイキング| こしてい
ます。いつもの昼食とは遣
い、いろいろな食べ物を自
分で選んで妬きな芝け食べ
ますので、多くの利用者万
は楽しみながら食べ物を選
んでいましだ。利用者様lこ「お

いしいですか ?J と聞くと、「お
いしいね。 j と笑顔で答えられてい

まし定。

組働動議機劉鱗・壬  tj:1:O.
なぎさ圏内食堂| こて知根小学校との受流会を行いまし
だ。知根小学校との交流会は初めてでしだが、生徒さん
定ちがステージで歌や劇を発表し、それを利用者様が楽

も窃っき来会?司王& D 珍
なぎさ圏内でもちつき

大会を行いましだ。男性
の利用者様だちが自分か
ら進んで与杵を持って餅つ
きに参加されていまし
だ。あんこ餅、きなこ餅、
大根おろしのお餅を楽し
み、最後は万歳三唱でい
い年が迎えられるよう| こ
祈念しましだ。
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昨年  11 月 15 日( 木) に大島郡医師会各施設聞の情報交換会( 出席者6 6名) が開催された。
向井会長より、  ips細胞でノーベル賞を受賞された、山中教授が「失敗しなさい、色んな場所
で君たち失敗しなさい」と、まさに情熱を込めて語っている。皆様もこの情報交換会でインシデ
ント、アクシデン卜、又、皆と喜び、を分かち合ったこと等を共有していくことが重要だと思います
ので、今日は飲みながら・笑いながら語り合って下ーさいと挨拶された。そのあと、奄美市役所
高齢者福祉課名瀬包括支援センター主幹永田孝一様は 「虐待について」の講話の中で、魔の 3
ロックとして①フィジカル・ロック= 身体活動の制限、②ドラック・ロック= 不適切な薬剤の投与
③スピーチ・ロック= 言葉による抑圧について等はなされた。
稲庶務担当理事は大島郡医師会事業の公益性及び医師会病院の現状と展望について、次の
ようなことを話された。昭和  3 2年に大島郡医師会が法人として立ち上り、昭和 3 6年には国民

皆保険制度の開始、昭和 5 6年に医師会病院開設、平成  7 年虹の丘開設、平成  12年介護保険制度開始となる。大島郡医
師会はこのように、時代と共に変容する医療・福祉体制に則した発展を遂げてきた。今後は地域医療・福祉の要である大
島郡医師会として、医療・福祉制度の変革を見据えた対応が地域から求められるであろう。
連携とし追うのは地域での限られた資源の適切な配分に始まり、互いに自己の役割を理解し他の役割を尊重することに基づ
いている。今後の大島郡医師会の地域で、の役割は地域の求めに応じ、自ずと決まると考えています。具体的には、今後予
想されている医療と介護の配分の逆転に則した包括的体制づくりである。
大島郡医師会は現在既に医師会病院だけではなく虹の丘・グループホーム、
なぎさ園等の事業を展開し、医療と介護をどちらも包括しており、今後はよ
り充実した体制を整えることが重要になる。
その包括こそが公益法人の公益たる主幹をなすものである。医師会病院

のみで公益性の確立は無理で、医師会病院と虹の丘その他の事業全部を
含めてこそ公益性を主張できる。
地域の中の医師会病院の立場について考えてみましょう。国が推進して
いる地域包括ケアシステムでの立場です。現在地域の資源を生かした地域
完結型の体制が求められています。そのためには組織の地域内での役割を
見極め、連携をとる必要があります。このように連携とは自分の立ち位置を
明確にすることから始まります。  1つの連携として、脳卒中の急性期・回復期リハビリがあります。 急性期は県病院が担い、
医師会病院は回復期リハビリを担う。その後は施設もしくは在宅へもどる。その際には在宅は開業医が担うことになります。
次に組織のことを考えてみたい。大島郡医師会は大きな組織になってきています。大きな組織が同じ方向に向いて進むに
は理念しかないと思います。医師会病院の理念は「愛と奉仕の精神のもとに地域の求める優れたそして良心に基づいた全人
的な医療を提供する病院づくりを目指します。」これが医師会病院の理念、虹の丘の理念は「私たちは、高齢者のすぐれた
体験に学びながら〈誠意> < 優しさ> < 信頼〉を大切にし、お世話いたします。」
医師会病院は医療の理念を立ち上げ、虹の丘の方は介護の理念を立ち上げています。今後は大島郡医師会として医療と

福祉の2つを合せた理念を念頭にサービスを提供していくことが大切です。
ガパナンスと言う言葉があります。集団が自らを健全に統治することです。規律を重んじながら相互協力をすることで目標
に向けた意思の決定や合意を行い、集団の円滑な運営をはかることです。対する言葉にガパメン卜があります。 ガパメントは
トップダウンで上位圧力を行使して統治することです。理念を持ちカゃパナンスをもって自分違が成すべきことを理解できる職
員が主流であることが組織としての力であり、組織を維持する原動力となり一番望ましいと考えています。

方向性が定まった組織には自浄力があります。自浄力とは理念を共有
した組織に生まれるものです。それが正にガパナンスだと思います。そ
れを生んで、いるのは、どのような病院・施設にするかと真剣に考えるこ
とです。そういうガパナンスをもっている職員がいる限り、大島郡医師
会は安泰だと思っています。
次に組織にとって大切なのは人物で、す。次の佐代を担えるガパナンス
をもった人物を今日いる幹部たちに是非作り育てて欲しいと思っていま
す。以上のようなことを話され有意義な情報交換会となった。
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パナパは、糖尿病の予防及び改善、また、肥: あります。亜鉛、カリウム、カルシウム、マグ
満改善の効能。効果が期待されています。バナ; ネシウム、コロソリン酸、食物繊維などです。
パに含まれるコロソリン酸( インスリン類似品) : 亜鉛は、幅広く人体の組織細胞の中に分布して
がブドウ糖輸送担体( グルコーストランスポー - おり、多くの酵素の働きを活性化させたり、タ
ター) に指令を出し、血液中の糖を細胞に取り. ンパク質の合成や分解に関与するなど重要な役
込ませて、血糖値を下げるので、糖尿病が改善; 割を持っています。男性機能改善効果があると
すると考えられています。言われています。不足すると、新陳代謝に影響
広島大学の研究報告では、パナパ葉から単離 j し成長に支障をきたしたり、発育不全や味覚異
されたラゲルストロエミンが、ブドウ糖取り込・常などの症状が現れます。
み促進作用をもっ事が報告されています。この; ー私たちの体内で働いている酵素は 2200種類
時の細胞内情報伝達メカニズムの解析から、ラ回以上あるといわれ、亜鉛はその内約 300種類の
ゲルストロエミンがインスリンとは異なる機構: 酵素の補酵素として作用し、タンパク質の合成、
で、インスリンと同様の作用を引き起こすこと :免疫機能の維持、各種ホルモンの分泌に深く闘
が示唆されています。与していると言います。亜鉛は、血糖値を下げ
伊藤園の研究グループによる報告では、ラッ: るホルモンであるインスリンの合成に関わった
トにおける実験において、バナバ葉の熱水抽出: り、女性ホルモンや男性ホルモンの分泌に重要
物が、アミラーゼ活性などを阻害し、デンプン: な役割を果たしています。その他にも、体内で
溶液との同時投与によって血糖値の上昇を抑制・活性酸素が発生するのを抑制する働きや、免疫
したと言います。また、バナパの糖尿病改善作; 力を高める働きがあります。
用について、東京慈恵会医科大学の池田義雄( 当: カルシウムとマグネシウムは、切っても切り
時タニタ体重化学研究所所長) らによって行わ: 離せない関係があります。カルシウムの代謝に
れた、日本人を対象にした臨床試験によると、: 必要なマグネシウムやボロン、ビタミン D など
空腹時血糖値が 110mg/dl以上の軽症 2 型糖尿: も合わせて取らないと、骨にはならず細胞に蓄
病患者 24 人を対象に、パナパ 8 を 1 日3 回、 8 : 積し、高血圧、骨粗懸症、動脈硬化などの原因
週間投与したと乙ろ、対照群に比べて血糖値が: となります。
有意に低下したといいます。これらのことから、; カリウムは、腎臓でナトリウムを排出し血圧
糖尿病の予備軍や軽症 2 型糖尿病の人に対して、 j を下げる働きがあり、コロソリン酸については、
バナパが血糖値を有意に低下させると考えられ: インスリン様の働きがあること、食物械維にっ
ています。いては、コレステロールの改善、血糖値改善、
現在、バナパはサプリメントやパナバ茶といっ: 糖尿病改善、心筋梗塞予防、体重コントロール
た健康食品として摂取することが一般的です。ーなどが挙げられています。
いずれも短期間では効果が期待出来ないので継 j この様に、パナパ( オオバナサルスベリ) に
続した利用が必要です。また糖尿病や肥満に対; ついて調べて見ますと色々な資料が沢山でてい
しては、先ずは生活習慣の改善が前提となりま; ます。私が示した物はごく一部であります。メ
す。その上で、バナバを利用するとよいでしょう。: リットやデメリットを良く知り、正しく評価さ
バナバの成分に対して、皮膚症状や胃腸障害: れた製品などを医師や薬剤師の先生と相談をし
といったアレルギー症状、過敏症が現れる事が' ながら使用する事を勧めます。
あります。一般的には、特に問題となる健康被
害や副作用は知られていません。また、他のサ・
プリメントや医薬品との相互作用は報告されて・
いないようです。ただし、糖尿病で治療中の場合、;
バナバの改善効果によって、医薬品の必要量が
変化することもありうるので、何らかの医薬品
を使用している場合、先ず主治医に相談をしま.
しよう。
バナバに含まれる健康成分は次のような物が・

写
真
は

オ
オ
バ
ナ
サ
ル
ス
ベ
リ
の
花
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奄美の自然を考える会顧問田畑

薬草研究

満大
〈バナバ茶について ) ト試験を含めて多くの研究報告がなされている。
最近、スーパーなどで、「バナバ茶」なる物が・またこれまで行われた成分研究では、 corosoric

売られるようなりました。一度は手に取り、ご: acid( コロソリ ン酸) などのトリテルペンや
覧になったのではないかと思います。バナパは、 lagerstroeTTUnなと、の加水分解型タンニン、エラ
健康茶としてだけでなく、健康食品や薬品など: ジタンニン類などが報告されている。血糖降下
としての研究開発が進んで来ているようです。 j作用に関連する化合物として、ブドウ糖輸送増
インターネットを聞くと、ものすごい量の情報: 強活性を有する corosoric acidが関与成分の一つ
がでています。と考えられているが、含量が少ないため、他の
そこで今回、パナバについて取り上げて見る: 活性成分の存在及び関与、並びに複合的な作用
ととにしました。パナパと言う植物の紹介をし j も考えられている。また最近、 Hayashi らにより、
ますと、外国産で、和名を「オオバナサルスベ. パナバに含まれる reginin A 、lagerstroemin、
リ」と言い、学名を rLagerstroemia speciosa(L).flosin B  、などの加水分解型タンニンに、ラッ 
Pers.J と言います。パナパは、タガログ語だと j ト脂肪細胞へのブドウ糖の取り込み増強作用が
言います。インド、東南アジアから北オースト; 報告されたことから、これらの加水分解型タン
ラリアまでの熱帯地域に分布しています。ニンも血糖降下作用の関与成分の  l つと考えら
さて、奄美群島に、持ち込まれたのは、 1972 ;れる。

年瀬戸内町の前田芳之氏で東南アジアから種子: 我々はこれまで、食後血糖値の急激な上昇を
を持ち帰り繁殖させ、広がっていったとの事で. 抑制するバナバ葉の作用に着目し、 α -アミラー
した。その頃は、花が素晴らしいので、観賞用だっ: ゼ阻害活性を指標に、パナバ葉の熱水抽出物中
たようです。私は薬用として、前田氏より取り: の成分を調べ、 polyhenol画分に強い活性が認め
木をした物を譲ってもらい栽培しております。 j られた事を報告した。と実験や報告が続きます
最近、色々なルートで入ってきて観賞用の栽培: が、専門過ぎるので省略しておきます。
が多く なって来ま した。フィリピンでは、 千年 . 東南アジアの現地で民間薬として使用されて
以上前から民間薬として広く愛飲されていたとーいる糖尿病に関する血糖降下は、段々と科学的
聞きます。糖尿病予防、神経痛改善、胃腸病予防、 に解明されつつあるという事は間違いなさそう
便秘解消、肥満防止などに用いられたと言いま: です。バナパの成分を抽出し、薬品として開発
す。また、インドネシア、タイ、インドでも痩身、 ;が進められているとは考えられますが、それが
解熱、潰場、便秘などへの効用が重宝がられて. ど乙まで進んでいるかは私には良く分かりませ
いると言います。 目ん。( 深く知りたい方は専門誌を) インターネッ
研究者や業者がそこに目をつけ、パナバ研究. ト上では健康食品としての情報は非常に多いで
や製品開発と日に日に多くの論文や製品の宣伝 す。
がなされており、その中から幾つか紹介します。 ネット上の資料を紹介し、皆様方に判断して
(株)伊藤園中央研究所により、「パナパの α もらいたいと思います。
アミラーゼ阻害活性成分の単離、及び定量分析 J :  パナバに含まれる健康成分として最も知られ
と言う論文の中から、バナバは、フィリピンで: ているのが糖尿病に効果があるとされるコロソ
糖尿病に有効とされ、その葉を煎じた茶が民間・リン酸です。その他、カルシウム、カリウム、
療法的に用いられている。現在、血糖降下作用、 :マグネシウム、亜鉛、などが含まれ、さらに食
抗肥満作用、抗酸化作用などの薬理活性が確認: 物繊維が多く含まれています。逆にカフェイン
されており、特に血糖降下作用については ヒ は含まれていません。
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後
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で
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l

「コ  
」
は
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ま
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は
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l
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シ
キ
」
は

以
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こ
と
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一
位
紀
ぶ
り
に
、
平
成
凶
年

に
伝
統
行
事
・
浜
下
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(
浜
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れ
い
・
浜
遊
び
と

も
い
う
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が
復
活
し
た
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こ
の
行
事
は
こ
十
三

③「置JU置の115約筋温寄手術とく|こ115約筋切隙虹門吻合術についてj  
講師 :鹿児島大学 名嘗教侵石津隆先生   

+ 2月5日{大)午後7時 ~ 医師会館4 Fホール他
[ 主治医窓見萄研修会】 (キャリアアップ編; テレビ中継)   
①I本県の介極探検の現状と課題J 漏師鹿児島県介; 間後課保険者指導係  
②f主治医意見書の書き別 講師 : 鹿児島県医師会常任理事称芳郎先生 
③f主治医愚見書の充実のた似::J 渇師鹿児島県医師会常任理事黒木康文先生  
+ 2月8自治) 午後7時 ~ 医師会館4 Fホール
『呼吸器感染症lこおけるマクロライドの役割』 
講師・九州保健福祉大学・薬学部・臨床生化学講座佐藤圭創先生 
座長: むかいクリニック院長向井奉文先生 /¥夕、カホウズキ 

に
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を
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新
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大
島
郡
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師

会
だ
よ
り
第
日
号
を

す。  

巴
年
生
ま
れ

の人は、
心
が
広
く

忍
耐
力
が
あ
り
、
品

大
和
村
名
音
集
落
で

. 1月9自体} 午後7時 ~ 奄美観光ホテル  
Iうつ病治療巴おける医療従穆者の遷燐』
講師大阪大学大学院医学系研究制保健学専攻

微能E診断和学講座准Jl11受石蔵文信先生
座長  :ささはらメンタルクリニック院長笹原徹郎先生  

. 1月11日制午後7時 ~ 医師会館4 Fホール
『厳島のがん治療- what and h o w  ?ー』
掬自由 鹿児島大学大学院消化器・乳腺甲状腺外料学

数段 夏飽符次先生
座長: i D かいクリニック院長向井奉文先生  

. 1月12日(士)午後3時 ~ 医師会館4 Fホール他
[ かかりつけ医うつ病対応力向上研修会I

( 日医認定産業医研修会・テレビ中継)
①基礎知脳編 「うつ病の分類、自殺との関係、県内の状況等J  
B画師  .鹿児島県医師会理事赤閣安峰先生  

 
講師鹿児島大学大学院医歯学総合研究料

精伸機能病学講師中村雅之先生
③治療とケア編「うつ病の治績送、症例検討J  
摘自市  .桜ケ丘病院院長槽称緩寛先生  

総下病院院長吉牟田直孝先生
④連損害編  f専門医療機関ヘ紹介・透甥等J

  
. 1月18日(童l午後6時4 5分 ~ 医師会館4 Fホール
『高血圧併用療法の差別化とその意義』
講師. 慶徳義甚大学医学部筒織内分泌代謝内彩l

准数段祢晃一先生
座長むかいクリニック院長向井奉文先生  

+ 1月25日(古)午後7時 ~ 医師会館4 Fホール  

講師 ・煩天堂大学大学院医学研究和皮膚制学
特任事夏} 受高森建二先生

座長  :tさきクリニック院長碩{ 申 朗先生   
. 2月1自治] 午後6時30分 ~ 医師会館4 Fホール
『大腸がん検診研修会』
①「本県の現状j 講師. 鹿児島県医師会常任理事西俣寿人先生
②「大腸癌の;ち療活選択J
調師: 鹿児島共済会南風病院消化器内制部長仁王辰幸先生

位
は
高
尚
で
温
和
な

し
、
逆
に
3
校
に
は
良
い
宣
伝
に
な
っ
た
と
語
っ

天
性
で
、
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
や
り
過
す

実
行
力
と
忍
耐
力
が
あ
る
そ
う
で
す
。
-
今
春

開
校
予
定
だ
っ
た
3
大
学
に
対
し
「
不
認
可
」
落
選
と
な
り
、
地
元
で
も
強
い
批
判
が
起
き
て
い

発
言
で
騒
動
を
起
こ
し
た
、
田
中
兵
紀
子
暴
走

大
臣
は
、
昭
和
怠
韮
ま
れ
の
申
年
だ
。
申
(
さ

る)
年
生
ま
れ
の
人
の
第
一
の
特
色
は
、
口
八

丁
手
八
丁
と
い
う
こ
と
、
ど
ん
な
話
に
も
敏
感

な
反
応
を
示
し
、
遠
慮
な
く
発
・
百
し
感
じ
た
こ

と
を
即
座
に
口
に
す
る
。
こ
れ
が
特
色
だ
そ
う

で
す
。
-
昨
年
の
学
校
不
認
可
問
題
は
行
政
の

指
導
・基
準
に
従
っ
て
、
学
校
側
は
建
物
の
平

面
図
を
提
出
し
、
設
備
を
整
え
・
人
員
配
置
基

準
を
満
た
し
、
多
く
の
手
順
を
踏
ん
で
許
可
申

請
を
済
ま
せ
て
い
た
。
学
校
法
人
審
議
会
は
替

A'
て
い
る
。
本
当
に
口
八
丁
で
あ
き
れ
ち
ゃ
い
ま
し

た
。
空
語
院
議
員
選
挙
で
は
父
角
栄
氏
の
命
日
に

た。  

戦
後
最
高
と
な
っ
た
1
5
0
4名
の
衆
議

院
雄
員
立
候
補
者
か
ら
選
ば
れ
た
時
員
の
皆
さ

ん、

一点の
袋
り
も
な
く
来
附
ら
し
い
政
治
家

と
な
り
国
民
の
為
に
仕
事
を
さ
れ
る
こ
と
を
期

待
し
ま
す
。
-
昨
年
1
年
間
会
員
の先生方、

医
師
会
各
施
設
の
方
々
に
執
鈍
を
お
似
い
し
、
快

く
引
き
受
け
て
頂
き
ま
し
で
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
今
年
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

皆
様
方
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り

こ対するスキンケアの重要性』l燥肌Z『車

致します。

医
師
会
本
部
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